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ธรรมสญัจรท่ีโอไฮโอ 

 เม่ือวนัศุกร์ท่ี 10 มิถุนายน 2554 ต่ืนนอนแต่เชา้ตรู่เดินออก

กาํลงัรอบๆวดัพทุธปัญญาประมาณสามสิบนาทีกก็ลบัมาอาบนํ้า

เตรียมตวัฉนัอาหารเชา้แบบง่ายๆ ดว้ยขา้วโอต๊จืดๆ หน่ึงถว้ย     แลว้

จึงเตรียมตวัเดินทางไปแสดงธรรมท่ีวดัปากนํ้า

อเมริกา เมืองเดตนั มลรัฐโอไฮโอ ซ่ึงมีพระวเิทศก์

วสุิทธิคุณ ท่านเจา้คุณท่ีหนุ่มท่ีสุดในประเทศ

สหรัฐอเมริกาเป็นเจา้อาวาส เน่ืองในโอกาสท่ีวดั

แห่งน้ีสร้างมาไดค้รบเจด็ปี 

 คุณโยมสวสัด์ิและคุณโยมวไิล สองอุบาสกและอุบาสิกาท่ี

ถวายความอุปถมัภว์ดัพทุธปัญญามาเป็นเวลาหลายปี      ไดป้วารณา

ไวว้า่ เวลาท่ีจะเดินทางไปปฏิบติั

ศาสนกิจท่ีไหนท่ีจะตอ้งเดินทางไป

ข้ึนเคร่ืองบินท่ีสนามบินออนตาริโอ

ขอความกรุณาบอกใหท้ราบดว้ยคุณโยมทั้งสองจะถวายความสะดวก
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ดว้ยการขบัรถยนตรั์บส่งท่ีสนามบินเอง       หากเป็นเวลาอาหารเชา้

หรือเพลกจ็ะถวายอาหารเสียก่อนเวลาเดินทางเพ่ือไม่ตอ้งเป็นห่วง

เร่ืองการฉนั 

 เวลา 8.00 น. คุณโยมสวสัด์ิไดม้ารับไปฉนัอาหารท่ีบา้นก่อนท่ี

จะข้ึนเคร่ืองบินเดินทางไปโอไฮโอในเวลาสิบเอด็นาฬิกาสามสิบ

นาที     นบัวา่สะดวกสบายจริงๆ     ขอขอบคุณและอนุโมทนาคุณ

โยมผูใ้จบุญทั้งสองมา ณ โอกาสน้ีดว้ย 

 เคร่ืองบินออกจากสนามบินออนตาริโอ ้มลรัฐแคลิฟอร์เนียมุ่งสู่

สนามบินดลัลสั มลรัฐเทก็ซสั      เน่ืองจากเวลาของมลรัฐเทก็ซสัและ

มลรัฐแคลิฟอร์เนียต่างกนัสองชัว่โมงเคร่ืองบินจึงบินถึงสนามบิน

ดลัลสัเวลาบ่ายสามโมงสามสิบเจด็นาที      กวา่จะไดอ้อกจาก

เคร่ืองบินเดินทางไปต่อเคร่ืองบินอีกลาํหน่ึงเพื่อเดินทางต่อไปยงั

โอไฮโอใชเ้วลาหลายนาทีเหมือนกนัเพราะสนามบินดลัลสักวา้งใหญ่

มาก      เม่ือลงเคร่ืองบินท่ีตึกผูโ้ดยสารแห่งหน่ึงแลว้ตอ้งเดินทางไป 

ยงัตึกผูโ้ดยสารอีกตึกหน่ึง      ตอ้งนัง่รถไฟเลก็ๆ ไปแลว้เดินต่อไป 



3 
 

อีกไกลมากจึงจะถึงประตูข้ึนเคร่ืองต่อไป 

 จากนั้นกร็อเคร่ืองบินท่ีจะต่อไปโอไฮโอจนถึงเวลาหน่ึงทุ่มส่ี

สิบหา้นาที      วนันั้นอากาศท่ีดลัลสัร้อนมากจนรู้สึกไดว้า่ร้อนจริงๆ 

แมจ้ะอยูใ่นหอ้งแอร์กต็าม     ไดท้ราบภายหลงัวา่ระดบัความร้อนวนั

นั้นสูงถึงเกา้สิบส่ีองศาฟาเรนไฮต ์    ร้อนแบบไม่ธรรมดาทีเดียว 

 กวา่จะเดินทางถึงวดัปากนํ้าอเมริกาไดก้เ็ป็นเวลาร่วมส่ีทุ่มกวา่      

พอไปถึงสนามบินโอไฮโอฝร่ังคนหน่ึงนามวา่ มิทเชล มารอรับท่ี

ทางออกจากสนามบิน      โดยเม่ือเดินผา่นมิทเชล

ใหส้ญัญาณดว้ยการเรียกช่ือวา่ อาจารยค์รับไปวดั

ปากนํ้าอเมริกาครับ       เขาพดูไทยชดัเจนเพราะมี

ภรรยาเป็นคนไทยซ่ึงเกิดท่ีจงัหวดัระนอง     ต่อมาไดท้ราบวา่นายมิท 

เชลคนน้ีเป็นเจา้ภาพบริจาคตัว๋เคร่ืองบินไปกลบัคร้ังน้ีดว้ยตวัของเขา

เองและรับเป็นผูดู้แลอาตมาจนกระทัง่กลบั      ขอขอบคุณคุณมิทเชล

มา ณโอกาสน้ีดว้ย     จากการท่ีไดรั้บบริการจากเขาตั้งแต่ตน้จนจบ

ทาํใหร้ะลึกถึงพระราชนิพนธ์ของรัชกาลท่ีหกวา่  อันความกรุณา 
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ปราณจีะมีใครบังคบักห็าไม่    หลัง่มาเองเหมือนฝนอันช่ืนใจ    จาก 

ฟากฟ้าสุราลยัสู่แดนดนิ 

 เม่ือเดินทางไปถึงวดัปากนํ้าอเมริกาท่านเจา้คุณพระวเิทศกว์ิ

สุทธิคุณ ไดก้รุณามาตอ้นรับดว้ยตวัเอง 

แมว้า่ เวลาจะดึกด่ืนใกลเ้ท่ียงคืนแลว้ 

ท่านได้ ถวายกฎิุใหพ้กัหน่ึงหลงั มีหอ้งนํ้า

อยูภ่ายในสะดวกสบาย       สนทนาปฏิสนัถารกนัเพียงเลก็นอ้ยกข็อ

อนุญาตท่านจาํวดัเพราะการเดินทางเหน็ดเหน่ือยพอสมควร  

 เน่ืองจากเวลาท่ีวดัปากนํ้าอเมริกาเมืองเดตนักบัเวลาท่ีวดัพทุธ

ปัญญาแตกต่างกนัประมาณสามชัว่โมง    จึงรู้สึกวา่หลบัไปไดไ้ม่

นานนกักไ็ดย้นิเสียงท่านเจา้คุณเจา้อาวาสมาเคาะประตูนิมนตไ์ปฉนั

เชา้เวลาเจด็นาฬิกาตรง     ต่ืนเชา้ข้ึนมาฟ้าสลวันิดหน่อย     เม่ือฉนั

เสร็จแลว้แสงแดดกส่็องจา้มาทัว่บริเวณวดั    

อากาศไม่ร้อนอบอา้วมากนกั     ฉนัเชา้แลว้

กอ็อกเดินรอบๆ วดัชมธรรมชาติภายใน
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บริเวณวดัท่ีมีเน้ือท่ีถึงแปดเอเคอร์    นบัวา่วดัทางตะวนัตกกลางแทบ

ทุกแห่งจะมีเน้ือท่ีกวา้งใหญ่ร่มร่ืนไปดว้ยแมกไมเ้พราะราคาท่ีดินไม่

แพงนกั    ประกอบกบัดินแดนแถบน้ีพอยา่งเขา้ฤดูร้อนพืชพนัธ์ุ

ทั้งหลายกจ็ะกลายเป็นสีเขียวชอุ่มไปทัว่ทุกหนทุกแห่ง     นบัวา่เป็น

แหล่งท่ีใหค้วามช่ืนตาอนัเป็นท่ีมาของความช่ืนใจ 

ท่านเจา้อาวาสไดแ้บ่งพื้นท่ีเป็นสองส่วนคือ ส่วนท่ีมีอาคารท่ีพกั 

และ ส่วนท่ีเป็นป่า ตรงกลางป่าท่านไดส้ร้างอุโบสถธรรมชาติข้ึนมา

อยา่งเรียบง่ายไดค้วามสงบดีมาก ท่านเจา้คุณเองกใ็ฝ่

สงบ ไดพ้บกนัท่ีวดัพระมหาชนกคราวท่ีท่านไปปฏิบติั

ธรรมร่วมกบัพระธรรมทูตสายสหรัฐอเมริกาท่ีวดัพระ

มหาชนก โดยพระทุกรูปไดจ้าํวดัในเตน้ทใ์ตต้น้ไมเ้พื่อรับกายวเิวก 

จิตวเิวก และอุปธิ วเิวกพร้อมๆกนัไป ท่านจึงนอนกลดนอนเตน้ท์

ภายในวดัของท่านเนืองๆ 

เดินออกกาํลงัภายในวดัรับอากาศสดช่ืนแลว้กลบัมาสนทนา

ธรรมกบัท่านอุทยัซ่ึงอาศยัอยูท่ี่วดัป่าในเขตพื้นท่ีอาํเภอทองผาภูมิ 
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จงัหวดักาญจนบุรี อยูก่บัชนเผา่กะเหร่ียง 

ท่านชอบเดินทางท่องเท่ียวหาประสบการณ์

ไปหลายประเทศหลายทอ้งถ่ิน      ท่านเป็น

พระท่ีมีอารมณ์ขนัมากใชค้าํแปลกๆ ท่ีชวนใหคิ้ด  เช่น  เราสนทนา

ธรรมกนัตอนหน่ึงถึงสถานการณ์แห่งพระสงฆไ์ทยท่ีนบัวนัแต่จะมี

เกจิอาจารยม์ากข้ึนทุกที    พระเกจิอาจารยเ์หล่าน้ีถูกยกยอ่งวา่เป็นผูรู้้

เอง  เห็นเองในธรรม  ไม่ค่อยนาํพาถึงหลกัคาํสอนของพระพทุธเจา้ 

หรือบางรูปแสดงภูมิโออ้วดตนเองใหค้นรู้เป็นนยัๆ ออ้มๆ วา่เป็น

พระอรหนัตห์รือเป็นพระพทุธเจา้เองกมี็มากข้ึน      ตนเองคิดนึก

หรือมีประสบการณ์อะไรกน็าํมาสอนไปตามท่ีตนเองคิด     จะถูก  

จะผดิ  จะเป็นคุณเป็นโทษ   จะเบียดเบียนตนเองหรือผูอ่ื้นแค่ไหน 

ไม่เป็นไรขอใหป้ระชาชนเช่ือเล่ือมใสกพ็อ     โดยไม่ตอ้งคาํนึงวา่ส่ิง

ท่ีตนสอนไปนั้นจะขดักบัหลกัคาํสอนของพระพทุธศาสนาหรือไม่

อยา่งไร      การอวดคุณวเิศษในลกัษณะต่างๆ มีมากข้ึน     โดยผูอ้วด

ตั้งใจอวดเพ่ือใหค้นเช่ือ  ลุ่มหลง  แลว้ถือโอกาสขายเคร่ืองรางของ 

ขลงัท่ีตนเองและพวกพอ้งบริวารผลิตและนาํติดตวัไปจาํหน่ายทุกหน 
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ทุกแห่งท่ีท่านผูว้เิศษยา่งกรายไป      หากผูว้เิศษไปอวดอุตริมนุษย 

ธรรมแลว้คนเช่ือถือค่อนขา้งมาก     กจ็ะมีหนา้มา้ถามวา่มีของดีติด

ตวัมาบา้งไหม     ลูกศิษยผ์ูว้เิศษกจ็ะนาํเอาเคร่ืองรางของขลงัเหล่านั้น

ออกมาขาย      หนา้มา้จะกลีุกจุอซ้ือดว้ยท่าทางท่ีอยากจะไดไ้วม้าก 

ยิง่มีส่ือช่วยประโคมอีกแรงหน่ึงความเช่ือแบบไม่ลืมหูลืมตา  ไม่ตอ้ง

คิด  กจ็ะกระจายไปอยา่งรวดเร็ว      คราวน้ีแหละเหยือ่และแมงเม่า

ตวัจริงกจ็ะกระโดดเขา้กองไฟกนัเป็นทิวแถว 

 ท่านอุทยัอมยิม้ฟังดว้ยความตั้งใจแลว้ปล่อยคาํคมออกมาวา่ 

เด๋ียวน้ีเกจิอาจารยแ์บบบ่มแก๊สกาํลงัผดุเป็นดอกเห็ดในฤดูฝน    

เพราะผูค้นตอ้งการท่ีพึ่งท่ีรวดเร็วฉบัไว ไม่ตอ้งคิด  มีมากข้ึน 

เกจิอาจารยท่ี์มีอยูไ่ม่พอตอบสนองความตอ้งการของประชาชน     จึง

ตอ้งสร้างเกจิอาจารยแ์บบบ่มแก๊สข้ึนมา 

 ถามท่านวา่เกจิอาจารยบ่์มแก๊สเป็นอยา่งไร 

         ท่านใหค้วามเห็นวา่   คือพระเดก็ๆ ท่ีบวชมาไม่ก่ีพรรษา  ไม่ได ้

ศึกษาเล่าเรียนอะไร    แต่วางท่าคลา้ยๆ เกจิอาจารย ์ อวดอุตริมนุษย 
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ธรรมวา่มีคุณวเิศษอยา่งนั้น  อยา่งน้ี      สามารถพดูคุยกบัผเีปรตใน

ป่าชา้ไหนไดบ้า้ง     สามารถคุยกบังูเง้ียวเข้ียวขอได ้ เรียกภูตผปีีศาจ

หรือเทวดาตามชั้นต่างๆ มารับใชไ้ดอ้ยา่งบ่าวไพร่  สามารถเรียกพระ

ผูใ้หญ่ท่ีทรงพระคุณอนัสูงส่งในอดีต  เช่น  สมเดจ็โตท่ีมรณภาพไป

แลว้เป็นร้อยปีมาพดูคุยกนัไดง่้ายๆ      ท่ีบงัอาจมากไปกวา่นั้นกคื็อ

พระพทุธเจา้และพระสาวกต่างๆ ท่ีปรินิพพานไปแลว้มาแสดงธรรม

ใหต้นฟังก่อนจะบรรลุธรรมวเิศษ      ซ่ึงเร่ืองแบบน้ีไม่เคยเกิดข้ึนแก่

พระอานนทอ์งคอุ์ปัฎฐากใกลชิ้ดพระพทุธเจา้     เรียกวา่โกหกกนั

หนา้ดา้นๆ ดงัคาํท่ีเรียกขานกนัในคร้ังพทุธกาลวา่พวกอลชัชี  แปลวา่

หนา้ดา้นหรือหนา้ไม่อาย  

  อลชัชีพวกน้ีแหละเรียกวา่เกจิบ่มแก๊ส  ดงัเร็ว  รวยเร็ว  ทนัใจ

อยาก     เม่ือไดท้รัพยสิ์นจากการคา้ขายความงมงายมากๆ กม็กัจะ

หลงระเริงไปกบัวตัถุเคร่ืองใชไ้มส้อยต่างๆ ไม่วา่ท่ีพกัหรู  รถงาม  มี

บริวารติดตามคอยรับใชต้ามใจปรารถนาดงัชีวติของมหาเศรษฐีทัว่ 

ไปท่ีเสพมากเท่าไรกห็าความสุขแทบจะไม่พบ     อนัเป็นการใชชี้วิต

สวนทางกบัวถีิแห่งพระพทุธเจา้และพระอรหนัตท์ั้งหลายท่ีใชส้อย
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บริโภคทรัพยากรเพียงนอ้ยนิดแต่มีความสุขสูงสุด      เพราะท่าน

ไดรั้บความสุขจากความสงบมิใช่ความสุขจากการเสพเพ่ือสนอง

กิเลสตณัหาท่ีมิรู้จกัพอ 

ลูกศิษยลู์กหาของอลชัชีเหล่าน้ีมกัจะยกยอ่งอาจารยท่ี์แสนวิเศษ

ของตนวา่เป็นพระอริยะ     แต่พฤติกรรมท่ีเตม็ไปดว้ยอวชิชา  ตณัหา 

อุปาทานท่ีแจกของขลงัเคร่ืองรางกนัอยา่งลือลัน่สนัน่เมืองดว้ยมนต์

คาถาแห่งสีลพัพตปรามาสทั้งหลายจะเป็นไดก้เ็พียงจอมขมงัเวทย์

เท่านั้น      ถึงจะเป็นจอมขมงัเวทยก์ค็งจะเป็นไดแ้ค่จอมขมงัเวทย์

จอมปลอม   เช่น  มีคนเล่าลือกนัวา่เกจิบ่มแก๊สคนหน่ึงเหยยีบท่ีไหน

รวยท่ีนั้น      หากเป็นเช่นนั้นจริงจะไปปลุกป้ันเสกเคร่ืองรางของ

ขลงัของเทพเทวาหรือผสีางต่างๆ นานามาเร่ขายทาํไม     แค่เดินไป

เดินมาภายในวดัทรัพยสิ์นเนืองนองไหลมาเทมา      หรือหากมีเวลา

วา่งกน่็าจะมีเมตตาไปเดินแถวๆ บา้นคนยากคนจนขา้งวดับา้งพวก

เขาจะลืมตาอา้ปากไดเ้สียที       ถา้จะใหดี้กวา่นั้นกข็อเชิญเดินย ํา่ทั้ง

ประเทศไทย     คนไทยไม่ตอ้งรอนกัการเมืองเก่งมาบริหารประเทศ 

ขอเพียงเกจิอาจารยเ์หยยีบย ํา่แลว้รวยประเทศไทยกจ็ะเจริญรุ่งเรือง
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ศิวไิลซ์มัง่คัง่หาประเทศไหนเทียมไม่ไดอี้กแลว้     แต่หากทาํอยา่ง

ท่ีวา่น้ีไม่ไดก้จ็ะกลายเป็นเกจิดีแต่พดู  ลวงโลกหรือโกหกทั้งเพ 

  เม่ือถามท่านวา่เกจิสุกคาตน้นั้นเป็นอยา่งไร     พระเกจิเหล่าน้ี 

ส่วนใหญ่เป็นพระท่ีดี  มีจริยวตัรงดงาม  บวชมานาน  สวดมนตไ์หว้

พระเจริญภาวนาอยา่งเคร่งครัด     เร่ิมตั้งแต่ชาวบา้นรอบๆ วดัให้

ความเคารพแลว้ขยายความเคารพออกไปในวงกวา้งดว้ยการปฏิบติั

ดีๆ ลว้นๆ ไม่เสแสร้ง  ไม่อวดอา้งคุณวเิศษ  ไม่ตอ้งโฆษณา  ไม่ตอ้ง

ตบตาแต่ประการใด     แมใ้ครไปถามวา่มีคุณวเิศษอนัใด      ท่านกจ็ะ

ไม่เล่าคุณวเิศษอนัใดใหใ้ครฟังเพราะท่านเป็นพระลชัชีมีความละอาย 

เช่น   คราวหน่ึงคุณสุทธิชยั หยุน่ไปกราบหลวง

พอ่คูณเกจิช่ือดงัของจริงแลว้ถามวา่     หลวงพอ่

ไดญ้าณจริงไหมครับ      ท่านตอบทนัทีวา่  กกู็

มีญาณของกนูั้นแลว้      แต่มีญานโตงเตง    

ไม่มีญาณอ่ืน 

  คราวหน่ึงหนุ่มคนหน่ึงรับเหรียญ

ของหลวงพอ่คูณไปหอ้ยแลว้ขบัมอเตอร์ไซลม้ไดรั้บบาดเจบ็     ไป
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ถามหลวงพอ่คูณวา่    หลวงพอ่ครับทาํไมหลวงพอ่จึงไม่คุม้ครองผม

ครับ 

          ท่านถามวา่มึงเร่งเท่าไร 

          หนุ่มคนนั้นบอกวา่ร้อยยีสิ่บครับ 

          ท่านบอกวา่กโูดดลงตั้งแต่มึงบิดแปดสิบแลว้ 

          ท่านบอกวา่ท่านใหเ้หรียญไปดว้ยความเมตตา      แต่ไม่ได้

บอกวา่จะวเิศษวิโสอยา่งไร     หรือเกจิดีๆ แต่ในอดีตทุกท่านต่างดี

ข้ึนมาเพราะคุณแห่งศีลท่ีปฏิบติัมา  คุณแห่งภาวนาท่ีสะสม   กล่ินศีล

และความดีท่ีหอมทวนลมของพระผูเ้ฒ่าเหล่าน้ี     จึงมีอาํนาจโนม้

นา้วจิตใจใหลู้กศิษยลู์กหาเคารพนบัถือดว้ยความจริงใจ     ไม่ตอ้ง

อาศยัการโฆษณาชวนเช่ือกนัแบบสินคา้ในตลาดทัว่ไป      เปรียบ

ผลไม ้ ท่านเหล่านั้นกเ็ป็นเกจิอาจารยท่ี์สุกงอม  หวานหอมน่ารับ 

ประทาน 

  คุยกนัไปจนถึงเวลาอาหารเพล      มีญาติโยมมาถวายเพลหลาย

คน      เม่ือฉนัเพลเสร็จแลว้กอ็นุโมทนาทานแก่ญาติโยมเพือ่ให้



12 
 

ปลาบปล้ืมยนิดีในทานท่ีใหไ้ปแลว้      การใหคื้อการแสดงความ

เมตตากรุณาออกมาเป็นรูปธรรมชนิดหน่ึง      บุญท่ีไดแ้ท้ๆ  หาก

สงัเกตจิตใจวา่ ก่อนใหมี้ความรู้สึกเป็นสุข  กาํลงัใหเ้ป็นสุข  ใหเ้สร็จ

แลว้นึกถึงคราวใดกเ็ป็นสุขข้ึนมาคราวนั้น 

เม่ืออนุโมทนาเสร็จแลว้ท่านเจา้คุณเจา้อาวาสไดน้ดัหมายญาติ

โยมวา่       หลงัจากทาํวตัรเยน็กนัแลว้เวลาหน่ึงทุ่มกจ็ะไดฟั้งธรรม

ภาคเยน็กนัต่อไป 

  ช่วงบ่ายๆ มิทเชลและภรรยาไดนิ้มนตไ์ปชมพิพิธภณัฑเ์คร่ือง 

บินตั้งแต่ยคุเร่ิมตน้จนกระทัง่ถึงยคุปัจจุบนั       เพราะเมืองเดตนัเป็น 

บา้นเกิดของสองพ่ีนอ้งตระกลูไรท ์คือ วลิเบอร์และออวนิไรทท่ี์ได ้ 

พยายามคน้ควา้วิชาทาํเคร่ืองบินและพยายาม

ทดลองหลายคร้ังหลายหนจนเป็นแรงบนัดาล

ใจใหน้กัวชิาการต่างๆ หนัหนา้มาสนใจท่ีจะ

บินข้ึนบนอากาศใหไ้ด ้    จากการคน้ควา้และทดลองจริงๆ ของสอง

พี่นอ้งตระกลูไรทแ์ละบุคคลอ่ืนๆ ท่ีทุ่มเทกบัการคน้ควา้น้ีเพียงไม่ถึง
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ยีสิ่บปีของการศึกษาทดลองและปรับปรุงอยา่งต่อเน่ือง     การผลิต

เคร่ืองบินจนบินไดก้ป็ระสบความสาํเร็จและนบัวา่หลงัจากสาํเร็จ

แลว้กพ็ฒันาการอยา่งรวดเร็วทุกๆ ดา้นท่ีนาํมาปรับปรุงเคร่ืองบินให้

มีประสทิธภาพมากข้ึน     พร้อมกนันั้นโรงเรียนการบินหลายแห่งทัว่

ประเทศสหรัฐอเมริกากเ็ปิดใหผู้รั้กการเป็นนกับินไดเ้ล่าเรียนกนั     

สงครามโลกคร้ังท่ีหน่ึงจึงมีเคร่ืองบินไปใชใ้นภารกิจสงครามเป็น

จาํนวนมาก       เคร่ืองบินยคุสงครามโลกคร้ังท่ีหน่ึงจึงเป็นยคุเร่ิมตน้

แห่งรุ่งอรุณท่ีมนุษยจ์ะเดินทางทางอากาศอยา่งแทจ้ริง      พวกเราได ้

เดินชมเคร่ืองบินตวัอยา่งตั้งแต่เคร่ืองบินลาํแรกท่ีใชท้ดลองจนกระ 

ทัง่เคร่ืองบินท่ีใชใ้นสงครามเวยีตนามจนถึงปัจจุบนัในพื้นท่ีสามตึก

ใหญ่ๆ ไดค้วามรู้และไดข้อ้คิดวา่      การคน้ควา้แสวงหาทุกอยา่งตอ้ง

ใชอิ้ทธิบาทส่ีเหมือนๆ กนั      คือตอ้งมีฉนัทะ พอใจในส่ิงนั้น  วริิยะ 

พากเพียรพยายามอยา่งไม่หยดุหยอ่น  จิตตะ เอาใจใส่ฝักใฝ่และจดจ่อ

ต่อส่ิงนั้นชนิดกดัไม่ปล่อยจนเห็นผล  วมิงัสา ไตร่ตรอง ปรับปรุง

แกไ้ขพฒันาจนการคน้ควา้นั้นมีประสิทธิภาพท่ีสุด 
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  ผลิตภณัฑใ์หม่ๆ ท่ีใหค้วามสะดวกสบายแก่มนุษยทุ์กวนัน้ี

ลว้นเป็นผลจากการปฏิบติัธรรมคืออิทธิบาทส่ีและธรรมะอ่ืนๆ

ประกอบกนัทั้งส้ิน      น่ีแหละการปฏิบติัธรรมนาํสุขในทุกขั้นตอน

ของชีวติ 

หลงัจากไดเ้ดินชมพิพิธภณัฑก์นัจนทัว่แลว้จึงเดินทางกลบัวดั

อาบนํ้าชาํระร่างกายเสร็จแลว้      เวลาหน่ึงทุ่มไดเ้ดินทางไปแสดง

ธรรมในธรรมศาลาซ่ึงดดัแปลงมาจากโรงเกบ็รถเทรคเตอร์และ

อุปกรณ์การเกษตรของเจา้ของพื้นท่ีเก่า     เป็นโรงรถขนาดใหญ่ท่าน

เจา้คุณเจา้อาวาสปรับปรุงใหม่ใหใ้ชง้านไดอ้ยา่งสะดวก 

วนัน้ีญาติโยมมาร่วมทาํวตัรสวดมนตเ์ยน็กนัจนเตม็ศาลา    ได้

ทราบวา่เยน็วนัเสาร์และวนัอาทิตย ์ วนัหยดุสุดสปัดาห์อยา่งน้ีญาติ

โยมจะแต่งชุดขาวมาสวดมนตแ์ละสวดบทธมัมจกักปัปวตันสูตรกนั

เป็นประจาํ 

วนัน้ีจึงถือโอกาสบรรยายธรรมเร่ือง ประโยชนข์องการสวด

มนตแ์ละเน้ือหาแห่งธมัมจกักปัปวตันสูตรใหญ้าติโยมไดฟั้งกนัอยา่ง
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เตม็อ่ิมเป็นเวลาหน่ึงชัว่โมงสามสิบนาที     โดยโครงสร้างของการ

บรรยายไดก้ล่าวถึงการสวดมนตเ์ป็นการสืบทอดอายพุระพทุธ 

ศาสนาตามแบบมุขปาฐะตามแบบโบราณเพ่ือทรงจาํและถ่ายทอด

ต่อไป      เม่ือจาํไดแ้ลว้แมไ้ม่มีเทคโนโลยใีดๆ พระธรรมท่ีนาํมาสวด

ท่องบ่นกย็งัอยูด่งัท่ีโบราณเคยปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนถึงยคุน้ี      

การสวดมนตจึ์งเป็นการเนน้ย ํ้าเพื่อใหห้ลกัคาํสอนของพระพทุธเจา้ท่ี

นาํมาสวดมีความแม่นยาํข้ึน 

การสวดมนตเ์ป็นการสร้างความสามคัคีแห่งสมาชิกของวดัให้

จบักลุ่มกนัอยา่งเหนียวแน่นเพราะมีกิจกรรมร่วมท่ีบริสุทธ์ิ      การ

สวดมนตเ์ป็นการเจริญภาวนาเพราะเป็นการพกัใจไวก้บับทสวดมนต์

เม่ือใจไดพ้กั  ไม่เหน็ดเหน่ือยกมี็พลงัใจทุกคร้ังท่ีสวดมนต ์

การสวดมนตแ์บบพทุธศาสนาไม่เป็นไสยศาสตร์แต่เป็นการ

สวดเพื่อสมัผสักบัพทุธวจนะท่ีมีอยูใ่นบทสวดจนไดเ้ห็นธรรม 

สมัผสัธรรมในขณะท่ีสวด      การไดพ้ิจารณาเห็นธรรมจากความ 
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รู้สึกท่ีสงบเยอืกเยน็กคื็อการเห็นพระพทุธเจา้ดัง่พทุธวจนะท่ี

พระพทุธเจา้ตรัสวา่ ผู้ใดเห็นธรรม ผู้ น้ันเห็นเรา      หากการสวดมนต์

ทุกคร้ังไดรั้บความสงบทุกคร้ังกคื็อการเขา้ถึงธรรมทุกคร้ัง      เพราะ

การเขา้ถึงธรรมกคื็อการเขา้เฝ้าพระพทุธเจา้นั้นเอง 

จากนั้นกไ็ดก้ล่าวถึงสาระสาํคญัของธมัมจกักปัปวตันสูตรโดย

จบัเพียงอริยสจัส่ีมาแสดงเพราะเวลามีไม่มากนกั     โดยกล่าวถึง

ลกัษณะความทุกขว์า่เป็นสภาพท่ีเหน็ดเหน่ือย  อึดอดั   เจบ็ปวด 

ทรมาน  บีบคั้นทั้งทางกายและทางใจ  ทนไดย้าก  ใหพ้ิจารณาเฝ้าดู 

อาการอยา่งน้ีทางจิตใจท่ีเกิดข้ึนแต่ละคร้ัง   เป็นการศึกษาอริยสจัท่ี

ตรงประเดน็  สมัผสัได ้    เม่ือความทุกขเ์กิดทุกคร้ังกศึ็กษาทุกคร้ัง 

จะพบวา่มีความรู้สึกอยา่งไร  ตั้งอยูน่านแค่ไหน  ดบัไปแลว้   รู้สึก

อยา่งไรต่อไป 

เหตุใหเ้กิดทุกขม์าจากตณัหา และ ความยดึมัน่ถือมัน่ในขนัธ์ทั้ง

หา้     ยดึถือเม่ือไรกทุ็กขเ์ม่ือนั้น      ตณัหา ความอยากได ้ อยากมี 

อยากเป็น  ไม่อยากได ้ ไม่อยากมี  ไม่อยากเป็นกเ็ช่นกนั  เกิดข้ึนเม่ือ 
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ไรกเ็ฝ้าดูชดัๆ      คน้ใหพ้บวา่ตั้งอยูน่านไหม  อาการเป็นอยา่งไรบา้ง  

ดบัไปเม่ือไร  ดบัไปแลว้  รู้สึกอยา่งไรบา้ง  มองตรงๆ ดูชดัๆ สดๆ 

ไม่ตอ้งผา่นจินตนาการ 

ความดบัทุกขเ์รียกวา่ นิโรธ คือความไม่มีกิเลสหลงเหลืออยูใ่น

ใจ     ทุกคร้ังท่ีเกิดกิเลสพยายามเฝ้าดูตั้งแต่เกิดข้ึน  จางคลาย  แลว้

ค่อยๆ หายไป      เม่ือกิเลสนั้นหายไปแลว้รู้สึกอยา่งไร นั้นแหละคือ

สภาวะท่ีส้ินกิเลสท่ีปุถุชนจะชิมลองไดแ้ต่ยงัไม่เสร็จส้ินเดด็ขาดอยา่ง

พระอรหนัตท์ั้งหลาย     เม่ือไดส้มัผสัแลว้วา่ความสงบใหค้วามสุข

แทอ้ยา่งไร  จะเป็นกาํลงัใจใหก้ระทาํใหแ้จง้ซ่ึงนิโรธท่ีเป็นอมตะ

ต่อไป 

เสน้ทางท่ีจะออกจากความร้อนเขา้สู่ความเยน็เรียกวา่ อริยมรรค

มีองคแ์ปดคือ การปฏิบติัอนัถูกตอ้งตรงต่อความไม่เกิดข้ึนแห่งกิเลส

ท่ีจะเผาลนใหเ้ร่าร้อนต่อไป     การดาํเนินชีวติเป็นไปดว้ยความรู้ท่ี

สมบูรณ์  ไม่บกพร่อง  มีสติอยูต่ลอดเวลา  ไม่มีประกายไฟเขา้มาเผา

ลนจึงมีแต่ความเยน็ท่ีภาษาร่วมสมยักบัพระพทุธเจา้เรียกกนัวา่ 

นิพพาน 
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ญาติโยมทั้งหลายทุกท่านลว้นฟังดว้ยความตั้งใจ ยิม้แยม้แจ่มใส

ในบางคราวท่ีพิจารณาธรรมและสมัผสัไดช้ดัแจง้     ใชเ้วลาหน่ึง

ชัว่โมงกวา่ครอบคลุมครบถว้นตามสมควรกอ็าํลากนัไปพกัผอ่นหลบั

นอนไปดว้ยความอ่ิมธรรมและอ่ิมใจ 

 วนัอาทิตยท่ี์ 12 มิถุนายน 2554  เป็นวนัจดังานฉลองครบรอบ

เจด็ปีของการก่อตั้งวดัปากนํ้าอเมริกา     มีพทุธศาสนิกชนมาร่วมงาน

ประมาณสองร้อยกวา่คนจากมลรัฐโอไฮโอ มิชิแกน อินเดียนาและ

จากรัฐอ่ืนๆ ท่ีเคยมาร่วมทาํบุญกนัเป็นประจาํ      พทุธศาสนิกชน

ส่วนใหญ่นดักนัแต่งชุดขาวเพื่อแสดงออกถึงความบริสุทธ์ิและเรียบ

ง่าย ไดเ้ร่ิมกนัร่วมพิธีกรรมตอนเชา้แบบ

ง่ายๆ ดว้ยการท่ีพระสงฆ ์9 รูป ถวายพรพระ 

จากนั้นพทุธศาสนิกชนไดร่้วมกนัทาํบุญตกั

บาตร ถวายสงัฆทาน ถวายภตัตาหารแก่พระสงฆแ์ละรับประทาน

อาหารร่วมกนั 

          ภาคบ่ายเป็นการบรรยายธรรมเพ่ือเป็นธรรมสมโภชครบรอบ 
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เจด็ปีวดัปากนํ้าอเมริกา      พทุธศาสนิกชนทั้งหลายฟังธรรมกนัดว้ย

ความสนใจในประเดน็ท่ีกล่าวถึงความสาํคญัของการสร้างวดัไวใ้น

พระพทุธศาสนาเพ่ืออุทิศแก่พระสงฆท์ั้งส่ีทิศและเพ่ือใหพ้ทุธศาสนิก 

ชนไดส้ร้างบุญท่ีมีผลเป็นความสุขสงบแก่ชีวติดว้ยการใหท้าน 

สมาทานศีลและเจริญภาวนา      เพื่อเพิ่มพนูความปลาบปล้ืมปีติแก่

จิตใจท่ีจะทาํใจใหไ้ดรั้บความชุ่มฉํ่าตลอดเวลา     จะไดด้าํรงชีวติอยู่

อยา่งคนมีนํ้าใจ 

 แสดงธรรมจบลงแลว้พทุธศาสนิกชนไดร่้วมกนัถ่ายภาพไว้

เป็นท่ีระลึกแลว้ช่วยกนัทาํงานเกบ็อุปกรณ์การจดังานไม่วา่จะเป็น

โตะ๊เกา้อ้ีเสร็จภายในพริบตา     ส่วนเตน้ทใ์หญ่และหอ้งนํ้าเคล่ือนท่ี

บริษทัท่ีใหเ้ช่าจะมาเกบ็ไปในภายหลงั 

 เม่ือเสร็จงานแลว้ญาติโยมท่ีไม่รีบร้อนหลายคนไดส้นทนา

ธรรมกนัต่อ     พอถึงภาคเยน็กมี็การแสดงธรรมภาคภาษาองักฤษมี

ชาวอเมริกนัมาฟังกนัหลายคนร่วมกบัญาติโยมชาวไทย      ใชเ้วลา

แสดงธรรมหน่ึงชัว่โมงคร่ึงโดยเนน้เร่ืองทาํไมจึงตอ้งสนใจเร่ือง
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สมาธิ     โครงสร้างของเร่ืองกคื็อชีวติท่ีปล่อยไปตามสญัชาตญาณ

นั้นจะถูกอวชิชาแปลวา่ ความไม่รู้ครอบงาํอยูต่ลอดเวลา      เม่ือ

อารมณ์ภายนอกมากระทบ  ใจกห็วัน่ไหวไหลตามไปทุกคร้ัง  ไป

กระทบส่ิงต่างๆ เจบ็ปวดรวดเร้าทรมานดว้ยความเผลอเรอ 

 พระพทุธเจา้ทรงทราบความจริงของเร่ืองน้ีวา่ทุกคร้ังท่ีมีการ

กระทบ      หากคอยเฝ้าสงัเกตดูดว้ยสติ  ไม่ปล่อยการกระทบนั้นให้

ไหลไปตามความเผลเรอกจ็ะสามารถควบคุมกายหรือวาจามิให้

เคล่ือนไหวไปตามใจอนัเร่าร้อนหรือมืดบอดสัง่จนกระทัง่ความรู้สึก

เร่าร้อนหรือชอบชงันั้นดบัไปเอง     จิตกก็ลบัมาเป็นปกติและอิสระ

อีกคร้ังหน่ึง 

 การทาํสมาธิคือการสะสมสติเอาไวใ้ชง้านยามกระทบไดอ้ยา่ง

ทนัท่วงทีเพื่อรักษาจิตใหเ้ป็นเสรีไม่เป็นทาสใหอ้ารมณ์ฉุดกระ 

ชากลากถู      เพราะตอ้งการใหจิ้ตปกติและเป็นอิสระจึงพากนัเจริญ

ภาวนาหรือทาํสมาธิ      เปรียบเสมือนเม่ือมีความมืดกต็อ้งจุดประทีป 

เม่ือแสงสวา่งๆ ข้ึนแค่ไหน  ความมืดกห็ายไปแค่นั้น      สติและ
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ปัญญาอนัเป็นผลจากการภาวนาจึงเป็นแสงสวา่งท่ีจะส่องใหค้วามมืด

หายไป     ดงัท่ีพระพทุธเจา้ตรัสวา่ แสงสว่างเสมอด้วยปัญญาไม่มี 

 บรรยายธรรมเสร็จแลว้ก่อนจะจากกนัวนันั้นกบ็อกวา่ในโอกาส

ท่ีชาววดัปากนํ้าอเมริการ่วมกนัฉลองครบรอบเจด็ปีวดัปากนํ้า

อเมริกาควรจะไดฟั้งธรรมใหค้รบเจด็คร้ัง      เพราะเหตุนั้นในวนั

จนัทร์จึงแสดงธรรมอีกสองคร้ังคือหลงัฉนัเพลและตอนเยน็    ในวนั

องัคารท่ี 14 มิถุนายนอนัเป็นวนัท่ีจะเดินทางกลบั  หลงัจากฉนั

ภตัตาหารเพลแลว้ญาติโยมประชุมพร้อมกนัในธรรมศาลาอีกคร้ัง

หน่ึงเพื่อฟังธรรมะรอบท่ีเจด็ซ่ึงญาติโยมไดข้อใหแ้สดงเป็นพิเศษ 

เร่ืองกรรมท่ีรวมถึงการสะแกนกรรม  การตดักรรม  การลดกรรมและ

การเพิ่มกรรมแบบพระพทุธศาสนาท่ีทุกคนสามารถทาํไดด้ว้ยตนเอง

โดยไม่ตอ้งไปอาศยัผูว้เิศษมาดาํเนินการทางไสยศาสตร์แต่ประการ

ใด 

          แสดงธรรมจบแลว้ อาํลาญาติโยมชาววดัปากนํ้าอเมริกาเดิน 

ทางกลบัวดัพทุธปัญญา       ทุกคนต่างเรียกร้องกนัวา่ขอใหก้ลบัมา 
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แสดงธรรมอีก     จึงตอบรับญาติโยมไปวา่จะมาแสดงธรรมอีก

แน่นอนในวนัท่ี 6 พฤศจิกายน 2554      เพราะท่านเจา้คุณเจา้อาวาส

และท่านเจา้ภาพสองท่านท่ีจะทอดกฐินไดนิ้มนตไ์วแ้ลว้ตั้งแต่บ่ายๆ

วนัอาทิตยท่ี์ 12 มิถุนายน 2554 อนัเป็นวนัท่ีแสดงธรรมภาคบ่ายเสร็จ

ใหม่ๆ 

 แมก้ารเดินทางมามลรัฐโอไฮโอเป็นคร้ังแรก      แต่ไดรั้บการ

ตอบรับจากญาติโยมเป็นอยา่งดีเหนียวแน่น     ทั้งน้ีเป็นเพราะญาติ

โยมเหล่าน้ีมีพื้นฐานดีมีจิตใฝ่ธรรม  ไม่เบ่ือหน่ายต่อการฟังธรรมจึง

สามารถจดัรายการธรรมสมโภชครบรอบเจด็ปีดว้ยการฟังธรรมครบ

เจด็รอบ     ขออวยพรใหท่้านเจา้คุณพระวเิทศกว์ิสุทธิคุณ เจา้อาวาส

วดัปากนํ้าอเมริกาและพทุธศาสนิกชนผูใ้ฝ่ธรรมทั้งหลายจงมีความ 

สุข  ความเจริญตามสมควรแก่ธรรมะท่ีไดป้ฏิบติัอยา่งดีแลว้ตลอดไป

เถิด  

วนัพธุท่ี 15 มิถุนายน 2554 

ณ.วดัพทุธปัญญา 
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เวลา 15.00 น. 

 

ดร.พระมหาจรรยา  สุทธิญาโณ 

เจา้อาวาสวดัลอยฟ้า (Sky temple no boundary) 

www.skytemple.org 

 

 

 


