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สงกรานต ์วนัแห่งความรัก 

           เม่ือวนัท่ี 13 เมษายน เวยีนมาบรรจบครบรอบในแต่ละปี 

ประชาชนชาวไทยถือกนัวา่เป็นวนัข้ึนปีใหม่ไทย    โดยการนบัเวลา

ตามหลกัจนัทรคติท่ีมีมาแต่โบราณกาล     

ในวาระเช่นน้ีประชาชนชาวไทยไม่วา่จะ

อยูใ่นประเทศไทยหรือส่วนใดส่วนหน่ึง

ของโลกต่างพากนัเฉลิมฉลองปีใหม่แบบไทยๆ ตามความสะดวก

ของตนๆ   เพราะวนัปีใหม่แบบไทยๆ น้ีสะทอ้นวถีิไทยๆ หลายๆ 

อยา่ง     ดัง่จะเห็นไดจ้ากกิจกรรมต่างๆ ท่ีสะทอ้นออกมา 

1. วนัสงกรานตเ์ป็นวนักตญัญูกตเวที      เพราะเป็นวนัท่ีลูกหลาน 

พากนัแสดงความเคารพสกัการะแก่ผูสู้งอายใุนครอบครัว  ใน

สงัคมและในประเทศชาติดว้ยการรด

นํ้าดาํหวั     ขอขมาลาโทษท่ีเคย

ล่วงเกินดว้ยกายกรรม  วจีกรรมและ

มโนกรรมท่ีอาจจะเคยพลาดพลั้งล่วงเกินกนัมาในรอบปี     

ขอใหก้รรมน้ีกลายเป็นอโหสิกรรม  ไม่มีเวร  ไม่มีภยัต่อกนัและ
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ขอพรจากผูใ้หญ่ใหมี้กาํลงัใจสูอุ้ปสรรคนานาประการท่ีจะมา

แผว้พานใหผ้า่นพน้ไปดว้ยดี 

2. วนัสงกรานต ์เป็นวนัรวมญาติแห่งปี จะเห็นไดว้า่ ลูกหลานท่ี

ออกจากบา้น ไปทาํงาน หรือไปเรียนหนงัสือ อยูต่่างบา้นต่าง

เมือง เม่ือใกลว้นัสงกรานตเ์ขา้มา จะพากนัเดินทางกลบับา้นเกิด

เมืองนอนเพื่อร่วมฉลองวนัสงกรานตก์บัพอ่แม่ญาติมิตรท่ี

ใกลชิ้ดในครอบครัวและในชุมชนของตน 

3. วนัสงกรานต ์เป็นวนัทาํบุญ และการปฏิบติัธรรม เพื่อความ

บริสุทธ์ิทางกาย วาจา และใจ ของตนๆ จะเห็นไดว้า่ เม่ือญาติ   

มิตรพากนัมารวมตวักนัท่ีบา้นเกิดเมือง

นอนแลว้ พอถึงวนัสงกรานตก์จ็ะพากนั

ไปวดัทาํบุญ ใหท้าน สมาทานศีลและ

เจริญภาวนายงัวดัใกลบ้า้น   เพื่อทาํบุญร่วมกนัไดพ้บปะ

สงัสรรคก์บัญาติมิตรในทอ้งถ่ินเดียวกนัท่ีต่างกม็า 

ทาํบุญท่ีวดัเพื่อทาํกาย  วาจาและใจใหบ้ริสุทธ์ิดุจเดียวกนั 

4. วนัสงกรานตเ์ป็นสญัลกัษณ์แห่งความสามคัคี    ท่ีจะเห็นไดจ้าก

การท่ีประชาชนจากชุมชนเดียวกนัพร้อมใจกนัมาขนทรายเขา้
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วดัเพื่อก่อกองทราย     จุดประสงคด์ั้งเดิม

ของการก่อกองทรายกเ็พื่อเตรียมทรายไว้

สร้างเสนาสนะหรือธรรมศาลาอนัจะเป็น

สาธารณสมบติักลางของชุมชนท่ีจะไดใ้ชป้ระโยชนร่์วมกนัใน

การพฒันาจิตใจใหมี้ความเยอืกเยน็สดใสดว้ยการมาศึกษาและ

ปฏิบติัธรรมร่วมกนั 

5. วนัสงกรานต ์เป็นวนักระจายรายไดแ้ละการเคล่ือนยา้ยกระแส

เงินจากท่ีกระจุกตวัอยูใ่นเมืองหลวงใหก้ระจายไปใชจ่้ายใน

ชนบท     โดยผา่นการเดินทาง  การท่องเท่ียว  การทาํบุญใน

รูปแบบต่างๆ  การทอดผา้ป่าและการซ้ือขายขา้วของเคร่ืองใช้

เช่น อาหาร  ผกัผลไมท่ี้จะนาํมาปรุงอาหารและใชส้อยกนัใน 

โอกาสท่ีมีประชากรเพิ่มข้ึนอยา่งมากมายหลายเท่าตวัในแต่ละ 

ทอ้งถ่ิน 

6. วนัสงกรานต ์เป็นวนัประหยดัพลงังานในเมืองหลวง     เพราะ

ประชาชนประมาณเกือบคร่ึงหน่ึงท่ีอาศยั  ทาํงานและเรียน

หนงัสือมาจากทอ้งถ่ินต่างจงัหวดั  เม่ือมีวนัหยดุเทศกาลพิเศษ

อยา่งน้ีมาถึง    ภาพท่ีเห็นกนัชินตาคือการเดินทางหลัง่ไหลออก
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จากเมืองหลวงมุ่งหนา้สู่ต่างจงัหวดั    ทาํใหร้ถบริการขนส่งไม่

วา่ของเอกชนหรือของรัฐบาลแน่นขนดัจนตอ้งจดัเท่ียวเดินทาง

พิเศษใหอี้กหลายเท่ียวหรืออีกหน่ีงเท่าตวั     รถในเมืองหลวงท่ี

เคยวิง่ขวกัไขว ่ แออดัและติดกนัเป็นเวลานานๆ เผาผลาญ

พลงังานไปมากกจ็ะวิง่ไดล่ื้นไหลเดินทางไปไหนมาไหนอยา่ง

รวดเร็วเป็นพิเศษ     พลงังานท่ีเผาผลาญกน็อ้ยตามลงไปดว้ย 

7. วนัสงกรานตเ์ป็นวนัสืบสานวฒันธรรม     ไม่วา่คนไทยจะอยู่

ส่วนไหนของโลกแมว้า่วนัสงกรานตจ์ะไม่ตรงกบัวนัหยดุ    แต่

เม่ือถึงวนัหยดุสุดสปัดาห์ไม่วา่จะเป็นวนัเสาร์หรือวนัอาทิตยจ์ะ

พยายามจดังานสงกรานตก์นัตามวดัวาอารามหรือศูนยชุ์มชนท่ี 

เห็นวา่สะดวกเพ่ืออนุรักษว์ฒันธรรมอนัดีงามท่ีแสดงออกถึง 

ของรากเหงา้และความเป็นมาแห่งบา้นเกิดเมืองนอน 

8. วนัสงกรานตเ์ป็นวนัแห่งความเยอืกเยน็    การจดักิจกรรมต่างๆ

ในวนัสงกรานตมี์นํ้าเป็นหวัใจของ

กิจกรรมหลายๆ อยา่ง  เช่น การรดนํ้า

ดาํหวัผูใ้หญ่ การสรงนํ้าพระสงฆ ์และ

พระพทุธรูป การสาดนํ้าเพื่อความสนุกสนาน ความหมายของ
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นํ้าสะทอ้นถึงคุณธรรมแห่งความเอ้ือเฟ้ือเมตตากรุณาและการ

จบักลุ่มเป็นปึกแผน่ของชุมชน     หรืออาจจะสะทอ้นถึงภูมิภาค

ซีกโลกดา้นเอเซียตะวนัออกเฉียงใตซ่ึ้งเป็นเขตร้อน เม่ือถึง

เดือนเมษายน กย็า่งเขา้ฤดูร้อน     อากาศส่วนใหญ่ของประเทศ

จะร้อนและแหง้แลง้     ยกเวน้ปีน้ี (2554) ท่ีพายกุระหนํ่าและนํ้า

ท่วมในเดือนมีนาคมและยงัคงมีนํ้ าท่วมขงัหลายแห่งมาถึงเดือน

เมษายน    แต่ถา้เป็นภาวะปกติเดือนเมษายนจะเป็นเดือนท่ี

อากาศกาํลงัร้อนเหมาะท่ีจะจดังานสงกรานตส์าดนํ้าประแป้ง

กนัอยา่งสนุกสนานและคลายร้อน 

       วนัสงกรานตมี์ความสาํคญัในดา้นการสร้างความเป็นปึกแผน่

ของสงัคม     เป็นวฒันธรรมแห่งความเอ้ือเฟ้ือเจือจุนและเห็น

คุณค่าของมนุษยร่์วมบา้น  ร่วมชุมชน  ร่วมประเทศชาติและ 

กระจายไปยงัเพื่อนร่วมโลกได ้     เพราะเป็นท่ีมาแห่งคุณธรรมท่ี

จะตอ้งปฏิบติัต่อกนัหลายประการคือ เมตตากายกรรมแสดงออก

ทางกายใหแ้ก่กนัและกนั   ไดรั้บทราบวา่ ต่างคน

ต่างมีความรักมีความปรารถนาดีต่อกนั     เมตตา
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วจีกรรม พดูจาปราศรัยดว้ยอธัยาศยัไมตรี มีความอ่อนโยนสุภาพ      

เมตตามโนกรรม มีความปรารถนาดีและใหอ้ภยัแก่กนัเม่ือ

กระทบกระทัง่กนับา้ง     สีลสามญัญตา เคารพกฎระเบียบแห่ง

สงัคมเพ่ือการอยูร่่วมกนัดว้ยสนัติ      และทิฏฐิสามญัญตา มีความ

ปรารถนาร่วมกนัใหต้นเอง ครอบครัว  ญาติมิตร  ชุมชน  สงัคม

และโลกอยูร่่วมกนัอยา่งสนัติโดยไม่มีการเบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั

เลย 

5 เมษายน 2554    เวลา 5.45 น. 

วดัพทุธธรรม เมืองวลิโลบรูค มลรัฐอิลินอยส์ 

 

ดร.พระมหาจรรยา  สุทธิญาโณ 

เจา้อาวาสวดัลอยฟ้า (Sky temple no boundary) 

www.skytemple.org 


